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魔法の指導法

心を育てる 吹奏楽指導者

緒形まゆみ
著書の
　ご案内

緒形まゆみ　プロフィール 
東京都出身、国立音楽大学卒。元、東京都公立中学校音楽科教諭。在職中、吹奏楽部を何度もゼロから立ち上げ、全日本吹奏楽コン
クール全国大会4度出場。2010年、ルーマニア、ブカレスト国際指揮マスターコース・ディプロマ取得。日本音楽療法学会正会員。
「音は心」をモットーに、子どもたちの健全な心の成長を願い、生きる力、心の教育に力を注いでいる。現在、都内公立小学校非常勤講師。
高齢者音楽療法、国内外講習会講師、音楽教育、吹奏楽指導に関わっている。著書『まゆみ先生の吹奏楽お悩み相談室』『まゆみ先
生のパワーＵＰ!ゲーム２９』（音楽之友社）・DVD『まゆみ先生の授業・部活動で役立つリトミック』『まゆみ先生の「表現力・想像力・ソー
シャルスキルアップ勉強会」』（ジャパンライム社）
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教師とは……部活動とは……単なるQ&A集ではない
まさに「部活動運営のバイブル」です。

NHK「プロフェッショナル 仕事の流儀」
日テレ「世界一受けたい授業」出演

吹奏楽界のカリスマ指導者
（活水学院吹奏楽部音楽監督）

全日本吹奏楽連盟 理事長
（大阪府立淀川工科高校
　　　　　　   吹奏楽部顧問）

藤重佳久

自由で創造性あふれる
感性の教育

推薦！！
先生

仲間作りにも最適！

全日本吹奏楽連盟 理事長

迷える指導者に贈る応
援歌！
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 FAX 03-3235-2148音楽之友社 Tel 03(3235)2151 （営業）

      吹奏楽・授業・部活動ですぐに使える
まゆみ先生のパワーUP！ゲーム29
　　　　　　　　　　　   ～活力・表現力不足を楽しく解消！～

まゆみ先生の 吹奏楽お悩み相談室

緒形まゆみ 著

緒形まゆみ 著

A5判・200頁　【定価】 本体1,800 円＋税　　【ISBNコード】 978-4-276-31602-7

B5判・112頁　【定価】 本体1,800 円＋税　　【ISBNコード】 978-4-276-31604-1

Ⅰ～Ⅱ部は、部活や授業中に生徒が「ダレてきた…」「集中力が切れ
てきた…」「盛り上がらない…」というシーンで効果絶大のレクリ
エーション・ゲーム。音楽以外の部活や授業・セミナーでも活用可
能です。Ⅲ～Ⅴ部は、ソルフェージュやリトミック的要素を取り入れ
た吹奏楽や音楽系部活・授業向けゲーム。ピアノが苦手な先生で
も指導できる簡単なものばかりですが、生徒たちに不足しがちな
「表現する力」「想像する力」「聴く力」の育成に大いに役立ちます。

吹奏楽指導者としての実績を上げた著者が、
指導者の直面する様々な問題を解決すべく、
考え方や方策を提案するQ&A集。多くの実
例を挙げて解決へと導きます（あるいは著者
自身の多くの失敗例を挙げて現状に悩む読
者を励ます）。回答内容は、豊富な経験にもと
づいたもので説得力抜群。学校現場での（吹
奏楽をはじめとする）部活動の運営、行事へ
の対応、練習の指導方法等、迷いを持つ多く
の教師に有用な一冊です。

第1章　部の運営／保護者との関係
第2章　日々の指導と練習
第3章　コンクール
第4章　コンサート

 　

　 コミュニケーション力UP

　 集中力UP

　 表現力UP

　 聴く力UP

　 リズム感UP

～活力・表現力不足を楽しく解消！～

吹奏楽・授業・部活動ですぐに使える

パワーＵＰ！
　ゲーム

まゆみ先生の
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音楽之友社 音楽の力を信じ　音楽の心を伝えたい
https://www.ongakunotomo.co.jp/

まゆみ先生が実際に指導中行なっている
 “楽しく” “短時間で” できる
パワーUPゲームを厳選紹介。

音楽系部活動以外の場、
授業や教員研修、

社会人研修の場でも、「ゲーム」として、
ソーシャルスキルアップに
役立てていける内容です。

◎ご注文は、この用紙を切り取り書店・楽器店にお持ちください。またはネット書店でもご購入頂けます。
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