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この曲集は、ピアノ演奏と一緒に複数の子どもた
ちが同時にボディパーカッションを演奏します。
手拍子や足踏みを中心に、ひざ、おなか、肩、胸
などをたたいて楽しむリズムアンサンブルです。

　●五感を使って身体を動かすことで、 自己表現力を高め、　
　　集中力も養われます。
　●お互いに呼吸を合わせ演奏することで、 クラスでの仲間意
　　識やコミュニケーション力が身に付きます。
　●学校の授業から、 ピアノ教室のレッスン ・ 発表会。
　　幼児教育や音楽療法の現場でもご活用頂けます。

おなじみのピアノの名曲と合わせて楽しめる！
ボディーパーカッション アンサンブル曲集

●収録曲●

キラキラ星変奏曲より　モーツァルト作曲

メヌエット　ペツォルト作曲

兵隊の行進　シューマン作曲

楽しき農夫　シューマン作曲

貴婦人の乗馬　ブルクミュラー作曲

アラベスク　ブルクミュラー作曲

クシコスポスト　ネッケ作曲

ハンガリー舞曲第５番　ブラームス作曲

トルコ行進曲　モーツァルト作曲

エンターテイナー　ジョプリン作曲

ルーマニアのポルカ　バルトーク作曲

速くて細かいステップの踊り　バルトーク作曲

「ボディパーカッション」 という音楽をご存知ですか？

それは、 「楽器がなくても、 歌が上手に歌えなくても」 すべて
の子どもたちが楽しめる音楽です。
1987 年に著者 ： 山田俊之氏が子どもたちと一緒に考え、 体
全体 （body） を打楽器 （percussion） のようにたたいてリズ
ムアンサンブルを作り上げることから名付けられました。


