
武蔵野音楽大学器楽学科ピアノ専攻卒業。連弾の手法を用い、歌詞でイメー
ジを広げながら子供達の音楽性と演奏技術を開発する新しいメソッド『ピア
ノランド』を発表、ベストセラーとなり、『プレ・ピアノランド』の “二段階
導入法” では、失敗させないピアノの導入方法として圧倒的な支持を得る。
現在、全国各地で指導者のためのセミナー、勉強会、ピアノランドフェスティ
バルなどを開催、音楽大学での特別講義、作曲、執筆活動などを行い、クラシッ
クからゲーム音楽まで幅広いフィールドで活躍している。著書はピアノラン
ドシリーズ、書籍『ピアノを教えるってこと、習うってこと』（音楽之友社）『樹
原家の子育て』（角川書店）『ピアノを弾きたいあなたへ』（講談社+α文庫）他、
CD、DVDなど多数。
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スケール
C major
A minor
G major
E minor
D major
B minor
A major
F♯minor
E major
C♯minor
B major
G♯minor
G♭(F♯) major
E♭(D♯) minor
D♭major
B♭minor
A♭major
F minor
E♭major
C minor
B♭major
G minor
F major
D minor
五度圏
半音階
全音音階
ディミニッシュトスケール
その他のスケール
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D
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A♭（G♯）
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コード＆アルペジオ
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D
E♭（D♯）
E
F
G♭（F♯）
G
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A
B♭（A♯）
B
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指の訓練だけにとどまらず、
　　音楽そのものの深い理解に役立つ必携バイブル

「スケール」「モード」「コード＆アルペジオ」の３つの柱
に沿って音の並び・構成による違いを理解し体得するこ
とで、より音楽的な表現が可能になるテキスト。単なる
テクニックの向上にとどまらず、『耳を開く 聴きとり術 
コード編』の流れを汲み、調ごとの味わいを感じながら、
つねに頭と心と耳をひとつにして指の動きをコントロー
ルすることを目指す。長調・短調＆モードのカタログ、コー
ドネーム表としても重宝し、いつもピアノの横に置いて
おきたい心強い味方。


